
 

 

庄内プロジェクト出張緩和ケア講演会 IN 三川 

「人生会議について知ろう」 

     

 

★申し込みとお問い合わせは・・・ 

      １２月５日(木)まで、電話か FAX または下記の二次元コードから申し込んでください。 

三川町健康福祉課地域包括支援センター   

TEL ０２３５－３５－７０３１ 

FAX ０２３５－６６－３１３９ 

 

～人生の最後まで自分らしく暮らし続けるために～ 

人生会議(アドバンスケアプランニング)は、自分らしく生きていくため、将来の生活

や医療・介護のことを家族や大切な人と繰り返し話し合うことです。 

 日ごろから話し合いをしておくことで、「もしもの時」に自分の気持ちが伝えられな

くなったとしても、あなたの希望を大切にしてもらうことができます。 

まずは、人生の最後まであなたらしく生きるために「人生会議」に 

ついて学んでみませんか。 

とき 令和6年12月12日(木) 
          13:30 開 会 

(15:45 終了)  

 

会場 子育て交流施設テオトル 

 

内容   1. 人生会議についての講話 

      講師: 鶴岡市立荘内病院 和泉典子先生 

2. 在宅看取りミニ映画(40 分間) 

「うちげでいきたい」上映 

3. グループトーク  

        「映画の感想や人生会議への疑問など 

なんでも出し合おう」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 参加無料!!  

 

 
マイチャレ 

10Ｐ !! 

 

 

 

～鳥取大学医学部の医師が住民と制作した映画～ 

お申し込みは 

こちらから！ 


